4 - DESACTIVATION & ACTIVATION

FUR ARZTE - Die Deakfivierung und Akfivierung des Sphin-
kters erfolgt durch Arzte wahrend der Einheilungsphase,
zur Durchfuhrung einer Endoskopie oder vor dem Legen

eines Harnrohrenkatheters.

NUR ZUR PATIENTENINFORMATION - Die Deakiivierung und Akfi-
vierung st nicht fur den Patienten gedacht. Wenn jedoch Anzeichen einer
unbeabsichtigten Deckfivierung, wie z. B. eine Hamverhaltung (teiweise
oder volistndig) oder Inkontinenz (teilweise oder vollstandig) vorliegen,
scheintder Sphinkter nichtrichtig zu funkfionieren. FUhren Sie in diesem Fall bitle
eine Akfivierung durch oder suchen Sie Ihren behandelnden Urologen auf.

WIE WIRD DER SPHINKTER DEAKTIVIERT?
Deaktivierung bbedeutet, dass der Sphinktermechanismus
plockiert wird. Sie kbnnen die Manschefte dann nicht
mehr entleeren oder fullen.

Schritt 1

Deaktivierungspin

Pumpenakiivierungstaste

Haifen Sie die Pumpe im Hodensack mif einer Hand.
Drucken Sie die Pumpenakiivierungstaste mit dem Zeige-
finger der anderen Hand zwei Mal, um die Manschette zu
entleeren.

Schritt 2

Deaktivierungspin

Drucken Sie dann mit dem Zeigefinger den Deakfivierungs-
pin, um den Sphinkfer zu deakitivieren. Der Deakfivierungs-
pin befindet sich direkt Uber der Pumpenakiivierungstaste.

Der kunstliche Sphinkter ist deaktiviert.

WIE WIRD DER SPHINKTER AKTIVIERT?

Aktivierungspin Pumpenakiivierungstaste
(andere Seite)

Halfen Sie die Pumpe im Hodensack mif einer Hand.
Drucken Sie mit dem Zeigefinger der anderen Hand den
Aktivierungspin. Der Aktivierungspin befindet sich auf der
Seite, die dem Deakfivierungspin und der Pumpenakiivie-
rungstaste gegenuber liegt.

Der kunstliche Sphinkter ist nun bereit.
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1- ANATOMIE

Die Blase ist das Organ, in dem der Urin gesammelt
wird. Der innere Sphinkter ist ein Muskel, der die Ham-
rohre (Urethra) umschliept.

Der Sphinkter hailt den Urin in der Blase und verhindert
die unwilkurliche Urinabgabe (Inkontinenz). Wenn der
Sphinkter sich enftspannt, kann die Blase sich uber die
Harnrohre entleeren.

Die Harnréhre (Urethra) leitet den Urin aus der Blase
nach auben ab. Im Ubergang von der Blase zur Harn-
rohre pefindet sich die Vorsteherdruse (Proststa). Sie
umschliet die Harnrohre.

Der Hodensack (Skrotum) enthdit die Hoden.
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2 - DER KUNSTLICHE BLASENSCHLIESSMUSKEL
Der kuUnstliche Harnblasensphinkter ist ein hydraulisches System, das
in den Korper implantiert wird. Es reproduziert die Akfivitat des
inneren Sphinkfers zur Behandlung von Harninkontinenz.

Die Cuffmanschette wird operativ um die Harnrohre
Die Pumpe wird in den Hodensack implantiert.
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Im Normalfall wird nur vom urologischen Facharzt betétigt:
a) die Deaklivierungstaste — ein kieiner Pin am otoeren Teil der Pumpe
aufderseltben Seite wie die Pumpenckiivierungstaste.

b) die Aktivierungstaste — ein kieiner Pinim oberen Teil der Pumpe
auf der Seite, die der Deaklivierungstaste und der Pumpenakfivie-
rungstaste gegenuber liegt.

3 - DIE FUNKTIONSWEISE DES KUNSTLI-
CHEN HARNBL ASENSCHLIE SSMUSKELS

Der Patient ist kontinent, da die Manschette die Harnrohre
verschliept.

3.1- WIE WIRD URINIERT?

1. Halten Sie die Pumpe im Hodensack mit einer Hand so,
dass die Wolbung der Pumpe nach auken zeigt.

2. Drucken Sie mit dem Zeigefinger der anderen Hand
einmal kurz auf die tasfbare Wolbung.

3. Die Manschette wird entleert, und der Druck um die
Harnrdhre 1dsst nach. Sie kdnnen Wasser lassen.

Nach 2-3 Minuten fullt sich die Manschette automatisch
und verschliebt die Harnrohre wieder.

3.2 - DAS HYDRAULIKSYSTEM

1. Schritt

Die Manschette ist aufgefiillt,
die Harnréhre verschlossen.
Der Patient ist kontinent.

2. Schritt

Wenn der Patient urinieren will,
betétigt er die Pumpe im
Hodensack.

3. Schritt

Die Pumpe entleert die Man-
schette, sodass der Druck um die
Harnréhre nachlésst. Der Patient
ldsst Wasser, die Blase kann sich
entleeren.

4, Schritt

Innerhalb von 2-3 Minuten fiillt sich
die Manschette wieder automatisch.
Der Patient ist kontinent.
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